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Педагогический профессионализм определяется через понятие «педагогическое мастерство» , которое  может  рассматривается и как идеал педагогической деятельности, побуждающий педагогов к самосовершенствованию, и как эталон содержащий оценку эффективности педагогического труда.

Одним из важных критериев педагогического мастерства  в современной педагогике считается результативность работы педагога, проявляющегося в стопроцентной успеваемости воспитанников ,их интересе к предмету, то есть педагог-  мастер , если он умеет учить всех без исключения детей.

Если основным  элементом системы профессиональной деятельности педагога является образовательная деятельность, то  ее ведущей организационной формой- урок .

«Урок- это зеркало общей педагогической культуры учителя, мерило его интеллектуального богатства, показатель его кругозора и эрудиции» В.А Сухомлинский. 

Именно на занятии ( уроке ) как – фокусе, концентрируется вся деятельность педагога, его научная подготовка, педагогические навыки, методические умения, способность организовать творческую, самостоятельную деятельность воспитанников. 

Чтобы урок был в радость…..

Кто из нас не испытывал в жизни радостных  минут! При встрече близкого и дорогого человека, при благополучном исходе дела, при покупке желанной вещи. Состояние радости необходимо человеку, иначе мир начнет казаться  серым  и унылыми, и  печаль  навсегда  поселиться в сердце. 

А пребывание в состоянии печали человек не  в состоянии творить, созидать, учить, и, наконец, просто жить.


Радость называют мудрой воспитательницей. Для творческого, духовного роста ребенка она просто  необходима.
 
«Лишенный радости ребенок становиться вялым и безжизненным, взор его гаснет»  пишет   В. А. Сухомлинский.

Радость необходима как кислород, ведь жизнерадостные дети более любознательны, успешны в учении, скоры на догадку, вымысел, творчество.


Занятие, особенно  это важно в дополнительном образовании детей, должно быть увлекательным, неожиданным, радостным.

Чтобы занятие получилось  интересным,  и принес ребенку радость  творчества его следует хорошо продумать от начала до конца.

В педагогике существуют понятия  »план урока», «структура урока», но к дополнительному образованию больше подходят такие понятия как «драматургия урока», «режиссура урока», хотя это понятия  больше театральные, но к занятию в творческом объединении они вполне применимы, ведь каждое занятие у хорошего педагога- это мини- спектакль.

Все должно быть у этого действа: увертюра – завязка, развитие с подъемом и кульминацией, и завершение - всегда доброе и благополучное. А педагог здесь выступает и как сценарист, и как режиссер, и как актер.

Как же можно выстроить классическое  (типовое) занятие по законам драматургии  в творческом объединении дополнительного образования детей.
1. Настройка (организационный момент).

Вероятно, многие слышали, как настраиваются перед началом концерта инструменты в симфоническом оркестре. Пока все не выведут чистое «ля»- играть оркестр не начнет.


Так и в начале занятия педагог настраивает воспитанников на восприятие особенного разговора. Настроится  на занятие  помогут короткое  стихотворение, загадка, песня, по смыслу связанная с темой занятия. Здесь главное, заставить детей вслушаться в себя, спросить свое сердце, готово ли оно слушать слово педагога.
2. Увертюра (вступление, завязка, проверка знаний по ранее изученным темам) 


Это короткий блиц – опрос по изученным ранее темам. Его можно назвать « разминкой». Здесь можно использовать форму игры, например игра на знание  каких-то терминов по темам, или устроить маленькое соревнование между командами на знание терминов и т.д.


Также в качестве «разминки» можно предложить разгадку кроссворда.

3. Опрос по предыдущей теме или углубление знаний. 

Основной формой  может быть фронтальный опрос или беседа, т.е. попросить детей   вспомнить и рассказать о том, чем занимались на предыдущем занятии, отправной точкой может быть наводящий вопрос педагога.

4. Объяснение новой темы.


Драматургическое развитие с подъемом и кульминацией должны быть спланированы именно здесь. Педагог, владеющий выразительными средствами речи, прежде всего интонацией, сумеет это сделать успешно.  Легко например добиться кульминации, если  рассказать детям, где можно применить и использовать ту поделку (если это декоративно- прикладное творчеств) которую они будут создавать на занятии – это украсит интерьер дома, это может быть подарок другу на день рождение и это домик для птиц,  где они могут жить т.д. все это заинтересует ребят  и  мотивирует на творческий поиск.  Здесь как раз поможет умение педагога владеть самым совершенным  музыкальным инструментом – голосом: меняя интонацию, динамику, темп. Рассказывая, удивляться самому, выдержать паузу - все  это,  несомненно, заставит ребячье сердечко эмоционально откликнуться  выполнить ту или иную творческую работу и испытать радость творчества.
5. Практическая работа.

6. Закрепление новой темы и подведение итогов занятия.


Здесь достаточно задать 3-4 вопроса.  Дать положительную оценку  работы каждого воспитанника. Обязательно похвалить каждого ребенка за выполненную работу. Дети могут оценить друг друга, у кого какая поделка получилась, дать устную оценку.

Организовать выставку выполненных работ. Такая оценка  детского творчества и станет той самой точкой, которая завершит занятие – спектакль и закрепит в душах детей  ощущение радости.


Чтобы не навредить детям, себе и предмету, прислушайтесь к советам:

- не раздражайтесь, помните, что гнев наводит на детей страх;

- не старайтесь следовать каждой букве  выбранной вами  программы, проявляйте больше  творчества, экспериментируйте;

- не перегружайте занятие фактами, датами;
- старайтесь приблизить каждое занятие к проблемам сегодняшнего дня;

- не перегружайте занятие средствами  ИКТ и различного рода инновациями, а если используете их - делайте это очень деликатно и продуманно, помните, что главный инструмент педагога- слово;

- как можно чаще меняйте типы  занятий  (уроков) по форме организации, пусть это будут уроки – игры, урок- экскурсия, уроки -путешествия и т.д.

И тогда занятие (урок) будет полезным и принесет детям настоящую радость!

Требования ФГОС к современному уроку
1. Целеполагание.  Перед учащимися должны быть поставлены конкретные,  достижимые , понятные цели. По возможности, целеполагание осуществляется совместно с обучающимися из ходя из сформированной проблемы.
Обучающиеся должны знать. Какие конкретно  знания и умения они освоят в процессе деятельности на занятии и способы достижения поставленных задач.

2. Мотивация. Педагог должен сформировать интерес  к процессу учебной деятельности так и к достижению  конечного результата. Эффективными мотивами являются решение актуальной проблемы, практическая направленность содержания.

3. Практическая значимость знаний и способов деятельности. Учитель должен  показать  обучающимся возможности применения осваиваемых знаний и умений их практической деятельности.
4. Отбор содержания. Это значит, что на уроке должны быть качественно отобраны планируемые результаты урока, определенные программой. Только эти знания могут быть подвергнуты контролю. Вся остальная информация может носить вспомогательный характер и не создавать перегрузок.

Следует отметить, что максимально эффективно усваивается информация, которая:

 - находится в зоне  актуальности (т.е. соответствует интересам и потребностям человека)

-  подается в контексте происходящего в окружающем ребенка мире, сочетается с текущей ситуацией, с известной информацией);
- затрагивает чувства конкретного человека (что требует формирования личностного отношения к информации);
- активно проводится через разные каналы восприятия (что определяет необходимость использования  комплекса  разнообразных  приемов организации образовательной деятельности  обучающихся);

- является базой для принятия решений (т.е. требует разработки заданий по практическому использованию информации);

- транслируется другому человеку в процессе вербального общения.

5. Интегративность знаний, отработка метапредметных  универсальных способов образовательной деятельности;
6.Построение каждого этапа урока по схеме; постановка учебного задания - деятельность обучающихся по его выполнению - подведение итога деятельности - контроль процесса и степень выполнения- рефлексия;

7.Использование разнообразных  эффективных приемов организации результативной образовательной деятельности обучающихся с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей;
8. Подведение итогов каждого этапа  урока  обучающимися, наличие обратной связи на каждом этапе урока. Это значит, что выполнение каждого учебного задания должно быть подвергнуто контролю учителя с целью обеспечения текущей коррекции процесса учения каждого обучающегося.

9. Наличие блоков самостоятельного получения знаний обучающихся а процессе учебно- познавательной деятельности с различными источниками;
10.  Организация парной или групповой работы, позволяющей каждому ученику развивать коммуникативные компетенции и осваивать нормы работы в коллективе; 
11.Использование системы самоконтроля и взаимоконтроля как средства рефлексии и формирование ответственности за результаты своей деятельности;
12.Рефлексия как осознание себя в процессе деятельности;
13. Качественная, положительная оценка деятельности обучающихся, способствующая формированию положительной учебной мотивации;

14. Миниманизация и вариативность домашнего задания
(домашнее задание должно содержать возможность выбора  заданий, как  по форме, так и по содержанию, с учетом индивидуальных  особенностей, потребностей и предпочтений  обучающихся).

15. Организация психологического комфорта и условий здоровьесбережения на уроке.

Типы  занятия (урока)
1. Занятие – ознакомление с новым материалом

Цель: освоение новых знаний, овладение теоретическим материалом путем тренировок.

2. Занятие – закрепление изученного.

Цель: Формирование  определенных умений.

3. Занятие – применение знаний и умений

Цель: коррекция знаний, умений, навыков самостоятельная выработка детьми способов  решения практических задач.

4. Занятие обобщающего повторения
Цель: формирование навыков, систематизация знаний.

5. Занятие проверки и коррекции знаний.

  Цель: выявление уровня овладения ЗУН.

6. Комбинированный урок
7 . Интегрированное занятие
8. Урок - практикум
9. Проблемный урок с творческим применением знаний, умений и навыков
10. Урок-зачет
11. Самостоятельная работа
12. Лабораторные и другие практические занятия
13. Урок- экскурсия
14. Урок – семинар
Тип урока  определяет и структуру урока.

Например, тип занятия - закрепление изученного.

Цель: формирование определенных умений. 

Структура:

1. Организационный этап.

2. Сообщение темы и цели.
3. Повторение изученного   применении в практической деятельности.
4. Воспроизведение   изученного   в новых или измененных  условиях.
5. Итоговый.

На каждый этап занятия ставится цель.

Виды занятий.

Лекция
Практикум
Экскурсия
Соревнование
Иследовательская работа

Поиск
Проектная деятельность
Семинар
Беседа  

Не традиционные формы занятий.

Ролевые игры
Урок - фантазирования
Круглый стол
Урок - открытых мыслей
Урок - КВН
Урок- викторина
Урок- конкурс
Урок-концерт
Урок-спектакль
Урок- игра
Урок- путешествие
Урок- состязание
Урок-диалог
Урок-сказка
Мозговой штурм
Аукцион идей
Методические основы современного урока.


Метод обучения – это основной вид деятельности педагога и  ученика, обеспечивающие формирование ЗУН, необходимых для решения  учебно- воспитательных задач.


Приемы – это деталь метода, отдельные его операции (практические и мыслительные), моменты в процессе усвоения ЗУН. Он не имеет своей самостоятельной задачи.


В  совокупности    методы и приемы  представляют  систему  управления разными  методами (приемами) познания учащимися учебного материала, начиная с приобретения готовых знаний до самостоятельного решения познавательных и творческих задач.

Методы как способы учебной работы

- догматический - приобретение знаний в готовом виде.

- эвристический - усвоение знаний и умений путем рассуждений, требующих догадки,  поиска, находчивости, что быть предусмотрено в вопросе (задании).

- исследовательский - добывание знаний и умений путем проведения наблюдений, постановки опытов, измерения, творческих поисков, самостоятельных решений, прогнозирования результатов работы.

Многообразие методов

1. Словесные методы ( Объяснение, рассказ, изложение, повествование, описание, рассуждение,  проблемное  изложение, беседа)

2.  Наблюдение.

3. Опыты.

4. Практические методы (формирование и совершенствование  практических умений и навыков в ходе выполнения практических заданий, самостоятельной  работы)

5. Упражнения.

6. Исследовательский метод.

7. Частично- поисковый.

8. Методы стимулирования и мотивации   (познавательные игры, учебные дискуссии, создание эмоционально- нравственных ситуаций, поощрение, похвала и другие).

 9. Методы контроля  и самоконтроля (индивидуальный опрос, устная проверка знаний, зачет,  выполнение творческих работ и их защита).

10. Методы самостоятельной познавательной деятельности учащихся (наблюдение, проведение опытов, эксперимент, работа по образцу, групповые,  индивидуальные, конструктивные методы требующие творческого подхода).

Методы обучения на занятии должны соответствовать:

- задачам занятия;

-характеру и содержанию учебного материала;

- уровню ЗУН  учащихся;

- материальному обеспечению урока;

- личным качествам педагога, его подготовленности к уровню методического мастерства;

- индивидуальным особенностям, возможностям и подготовленности учащихся;

- бюджету времени.

                               Триединая задача урока (занятия)

Образовательная:  вооружить учащихся системой знаний, умений и навыков.

Воспитательная:  формировать у учащихся мировоззрение, нравственные качества личности, взгляды и суждения.

Развивающая: при обучении развивать у воспитанников познавательный интерес, творческие способности, волю, эмоции, познавательные способности- речь, память, внимание, воображение, восприятие.

Дидактическая целевая  установка определяет выбор типа урока.

Алгоритм действий педагога при подготовке к занятию
(из опыта работы)
педагог дополнительного образования Гатина С.В.

Организация дополнительного образования детей  включает в себя составление программ, поурочных планов занятий с учетом индивидуальных способностей и запросов обучающихся.


Следовательно,  педагог,  опираясь на интересы детей и их возможности, должен подробно изучить и подобрать методы работы, а также материал, с которым они будут работать. 

В целях эффективной  подготовки к занятиям я разработала для себя план,  то есть алгоритм действий  подготовки к занятиям.
1. Прежде чем планировать занятие, я должна знать особенности своих детей и их возможности. Что, я и учитываю при составлении программы и  календарно- тематического планирования.

2. Затем я беру тему занятия в соответствии с  моей программой и учебным планом.
3. После чего я определяю форму проведения (традиционное и не традиционное), обдумываю место проведения занятия, в групповой комнате или в зале, как разместить столы, оборудование, чтобы детям было удобно во время занятия.
4. Подбираю литературу по теме, знакомлюсь с содержанием, изучаю методы, приемы, пробую выполнить творческую работу сама. Представляю себя на месте ребенка, пытаюсь представить психологическое состояние ребенка во время выполнения задания, какие трудности он будет испытывать.
5.Ставлю конкретные цели и задачи для себя и для детей понятные им. Определяю,  сколько частей будет содержать занятие.

6. Исходя из этого, начинаю подбирать материал, определяю его объем. Важно помнить, что все виды изобразительной деятельности должны быть взаимосвязаны, ведь в каждом из них дети отражают предметы и явления окружающей жизни. Также одно занятие должно плавно переходить в другое,  каждая тема должна вытекать из умений и навыков другой темы.

Например: сначала мы рисуем деревья, изучаем их строение, затем времена года, потом мы переходим к теме « Птицы», чтобы дети могли изобразить птицу на ветке, на дереве, в полете в любое время года.

7. Большое значение  имеет эстетическое оформление занятия.

Очень тщательно продумываю дидактический материал для занятия,  наглядный  материал, образцы, схемы.  Художественный материал, каким красками будут рисовать дети, какой формат бумаги, баночки, салфетки, подставки.

Планирую, это все разместить на столах, чтобы детям было удобно работать. Так же если по теме нужна предварительная работа, то проводится экскурсия, беседа,  рассматриваем иллюстрации, читаем сказки. 

Например, когда мы с детьми рисовали работы по сказкам Г.Тукая, дети сначала  знакомились со сказками, обсуждали героев,  их внешний вид. 

Во время таких бесед,  я не только объясняю,  но и задаю детям вопросы. Фантазия и  внимание детей возбуждаются, в следствии  и рисунок будет выглядеть богаче и ярче.  Продумываю,  какую музыку подобрать на занятие, так как детям очень нравится, когда рисование сопровождается музыкой. Также подбираю, если это необходимо стихи, загадки,  пословицы и т.д.
8. Затем приступаю к составлению конспекта. Подробно представляю, что за чем идет.

Обыгрываю разные ситуации: Как ответит на этот вопрос ребенок? Что он сделает в этой ситуации? Продумываю несколько вариантов ответов и вопросов.

Планирую вопросы так, чтобы у детей была возможность высказаться  каждому.


Важное  значение   на занятии имеет эмоциональное благополучие детей, поэтому стараюсь подобрать интересное для них содержание, к каждому отношусь доброжелательно, формирую у воспитанников уверенность в своих возможностях.


Обязательно  продумываю  методы здоровьесберегающих технологий, подбираю  физкультминутки. 

Также подбираю формы подведения итогов  занятия-выставки детских работ  в группе  (чтобы ребенок мог сравнить свою работу с другими). Затем оформление выставки лучших работ  в фойе по данной  теме.


Методы поощрения: похвала, сувениры или угощение. 

Это придает ребенку уверенность в себе и желание работать лучше. 

Таким образом,  для себя я определила основные этапы планирования и подготовки занятия.

1. Учет индивидуальных особенностей воспитанников.

2. Выбор темы занятия в  соответствии с программой и учебным планом.

3. Форма и место проведения занятия.

4. Подбор литературы и ее изучение.

5. Цели и задачи.

6. Подбор объема материала.

7. Эстетическое оформление занятия: дидактический, наглядный материал, предварительная работа,  музыкальное сопровождение, физкультминутки, художественное слово.
8. Составление конспекта, подведение итогов занятия.

В заключении, хочу сказать, что если каждый педагог будет тщательно готовиться к занятию, то занятие будет интересным и результативным.
Конспект занятия  в технике рисования цветным песком «Осеннее дерево»

педагог дополнительного образования  Гатина С.В.

Занятие по рисованию в старшей группе 5-6 лет (3 год обучения)

Тема занятия: «Осеннее дерево»

Тип занятия: Обучающий

Цель: Учить детей рисовать в технике «цветной песок»

Задачи: 

1. Продолжать учить изображать осеннее дерево;
Продолжать знакомить  детей с новым видом нетрадиционной техники рисования «рисование цветным песком»,  учить правильно  строить композицию, работать с трафаретом, закреплять названия цветов осенней палитры;  

2. Закреплять названия деревьев.  Развивать  цветовосприятие,  чувство композиции, воображение, фантазию;
3. Воспитывать эстетическое отношение к природе в окружающем мире и в искусстве.
Интегрирование:

Развитие речи.
Цель: учить детей наблюдать, замечать красоту осенней  природы, развивать речевую активность, закреплять названия деревьев.

Игровая деятельность.
Цель: развивать у детей элементы логического мышления, мышцы мелкой моторики рук, координацию движений.

Предварительная работа:

Наблюдение за осенними явлениями природы, рассматривание картин с изображением осени в разные периоды, знакомство с песком и его свойствами.

Оборудование:

Клей ПВА, карандаши, кисти для клея, салфетки, цветной песок (желтый, красный, коричневый, оранжевый), трафареты деревьев, листы бумаги А4  с затонированным  небом и землей.

Корзинка с листьями (береза, дуб, клен), полоски разных цветов на каждого ребенка. Листья с наклеенными полосками двухстороннего скотча.  Дидактическая игра «Художник по имени Осень».  Стихи, музыка П.И.Чайковский «Времена года»

Использованная литература.

В.Н.Волчкова «Конспекты занятий в старшей группе», 

И.А.Лыкова  «Изобразительная деятельность в д/с» ТЦ сфера М 2009 г.

Г.С.Швайко  «Занятия по изобразительной деятельности в д/с» М  Владос  2001г.

Форма занятия: интегрированное.

Методы: словесный, игровой, наглядный.

Ход занятия:

1. Организационный момент. 
2. Цель: Проверка готовности и психологический настрой воспитанников к занятию.

Дети садятся на свои места, у детей приклеены к одежде листочки (березовые, кленовые, дубовые)

Загадываю загадку про осень: 

Пусты поля, мокнет земля,

Дождь поливает. Когда это бывает? (осенью)

- Осень разной бывает: хмурой с дождями; ласковой, яркой, нарядной, доброй – как настроение…

- Давайте передадим  друг другу доброе настроение и настроимся на совместную творческую работу! Передадим улыбку друг другу…. 

- Сегодня на занятии мы будем много играть, говорить об осени, а в конце нарисуем красивую картину.

2. Основная часть.

Цель: закрепление знаний по предыдущей теме.
 Показываю детям фотографии осенней природы с характерными цветами осени (презентация с использованием ИКТ)  Слайды №2-8
Просматривая слайды дети определяют какая осень – поздняя, ранняя.

- Какие деревья ранней осенью? Что с ними происходит поздней осенью? (Ответы детей)

 Дидактическая игра «Художник по имени Осень» 

Посмотрите на эти  карточки  - они многоцветные. 

- Какие краски больше всего любит осень? 

- Подбери среди красок художника похожую цветовую гамму. 

- Каких цветов больше всего в осенней палитре (дети выбирают карточки и называют цвета и оттенки).

 Динамическая пауза «Мы по лесу шли…»

На экране показываю лист от дерева, дети  называют от какого дерева лист. Слайды № 9-11
- От какого дерева этот лист? (от дуба)  Какой лист? (дубовый)

- А это от какого дерева лист? (от клена) Какой лист? (кленовый)

Показываю  следующий лист.

Вношу корзинку с листьями.

-  Это подарок осени.  Читаю стихотворение и раскладываю листочки на пол.

Осень в гости к нам пришла

Дождь и ветер принесла

Ветер дует, задувает,

С веточек листву срывает.

Листья по ветру кружатся

И под ноги к нам ложатся

Ну а мы гулять пойдем

И листочки соберем…

ИГРА «Мы по лесу шли, мы листок нашли…»

Обращаю внимание детей на стенд, на котором изображены силуэты деревьев без листьев.

- Дети, посмотрите на деревья, вы знаете,  как они называются? Как вы определили, что это то или иное дерево?

- Назовите мне признаки березы, клена, дуба. Обращаю внимание детей на то, что листочки лежат на полу, а деревья без листьев некрасивые, предлагаю одеть  деревья в листья. Но листья все перепутаны, нужно взять лист и найти от какого он дерева.

- У вас приклеены к одежде листочки, вы разделены на три команды. Каждый из вас собирает тот листок, какой у него приклеен.

Дети становятся в круг, двигаясь по кругу,   произносят слова, находят тот листок, о котором говорится в тексте. 

Мы по лесу шли, мы листок нашли,

Мы по лесу шли, мы дубовый лист нашли….

…от березы лист нашли…

…мы кленовый лист нашли!

Дети подходят поочередно к панно, на котором изображены деревья без листьев, и приклеивают листья к веткам  дерева,  от которого этот лист

(на листиках наклеен двухсторонний скотч)

Рассматривание панно

-  Какие осенью деревья нарядные, красивые,  посмотрите  какие деревья стали красивые.

( картинка на слайде)  Дерево без листьев. Слайд № 12
- Ох, что такое, что случилось, отчего грустит наше деревце, огорчается, чем мы с вами можем ему помочь??? Подвести детей к мнению, что нужно нарисовать листочки и украсить дерево всем вместе…

- Верное решение ребята! Но рисовать мы сегодня будем  не красками, а песком.

 3. Показ порядка выполнения работы.

Как правильно выполнить задание:  Сначала вы должны выбрать силуэт дерева, обвести его карандашом на листе бумаги, которая уже затонированная.  Затем клеем промазываем ствол дерева и посыпаем коричневым песком, прижимаем пальцами, остатки ссыпаем обратно в баночку. После этого намазываем клеем крону дерева и посыпаем желтым, оранжевым или красным песком. И у вас получится яркое осеннее дерево.

4. Практическая часть. 

Цель: Закрепление умений, навыков по технике работы с цветным песком.

Дети выполняют работу.

Тихо звучит музыка П.И.Чайковского «Времена года» - «Осень»

5. Итог занятия: 

Цель: Анализ и оценка выполненных работ каждого воспитанника.
- Как вы думаете, теперь наше деревце довольно?  Слайд № 13. 

- Почему? А вы довольны?

- Хорошо поработали ребята, вы настоящие художники, мы теперь сможем еще долго любоваться красотой осени  (читаю стихотворение):
Осень на опушке краски разводила,
По листве тихонько кистью проводила:
Пожелтел орешник и зарделись клёны,
В пурпуре осеннем только дуб зелёный.
Утешает осень:
— Не жалейте лето!
Посмотрите — роща золотом одета! (З. Федоровская)
Конспект занятия по лепке  « Пластилиновые птицы»
(Кравцова Т.Г. педагог дополнительного образования, 
МБОУ ДОД «Центр развития творчества детей и юношества» г. Краснодар,
журнал «Дополнительное образование» №3, 2014 г., стр. 54)
Тип занятия:  занятие комплексного применения знаний и способов деятельности.
Возраст детей: 5-7 лет
Вид занятия: практический,  включающий беседу, просмотр видео слайдов о птицах, лепку.

Цель: закрепление знаний и способов деятельности воспитанников, развитие свободы творчества, активизация творческих способностей и личностного самовыражения воспитанника.

Задачи: 

Обучающие:  

1. Познакомить детей с видами птиц, их внешним строением (размером и видом туловища, длиной и шириной крыльев, разной величиной и очертанием клюва и хвоста);
2.Выделить основные составные части строения облика птицы (крупные и более мелкие характерные детали);
3. Замечать отличительные особенности внешнего вида разных видов птиц;  4. Обучить лепить основные части птицы 
 ( голову, туловище, крылья, хвост)  с использованием каркаса.
Развивающие:
Развивать речь, умение описывать внешнее строение птиц;

Поддерживать познавательную активность воспитанников;

Концентрировать внимание на характерных и поведенческих особенностях птиц;

Развивать воображение и память;

Воспитательные:

1. Воспитывать нравственные качества, взаимопомощь, сотрудничество, дружеское отношение;
2. Формировать навыки аккуратности, трудолюбия.

Оборудование:

-для педагога:

1.Магнитофон, СД-диск с записями песен, стихов о птицах, с птичьими голосами;

2. видео слайды, Виды птиц, их повадки и движения»;

3. Плакаты с изображением различных птиц для детей; карточки с изображением птиц;

- для детей (по количеству детей):

1. дощечки для лепки;

2.брусочки пластилина;

3. листы бумаги размером с половину альбомного листа;

4. стеки;

5. клеенки;

6 салфетки.

Ход занятия

1. Организационная часть
Педагог: Добрый день, дорогие мальчики и девочки. Я очень рада видеть вас бодрыми и здоровыми. На улице хорошая погода, по утрам часто светит солнце  и поют птицы. А вы сегодня хорошо спали? Рано ли проснулись? А кто вас разбудил сегодня утром?
Дети: мама, бабушка  (отвечают).

Педагог: А может, проснувшись рано утром и еще потягиваясь в кроватке, вы услышали, как звонко щебечут в утренней тишине? 

(педагог включает диск с  птичьими голосами).

Педагог: А теперь вспоминайте, кто из вас по дороге в детский сад во дворе или на улице видел птиц? Какие это были птицы? Вы их знаете?
Дети: воробьи, вороны, голуби …

Педагог: Что ж, молодцы вы все ребятки.

Отгадайте-ка загадки:

1.Кто на елке, на суку

Счет ведет: ку-ку, ку-ку?

(кукушка)

2.Два могучие крыла

У хозяина …(орла)

3. Верещунья - белобока

А зовут ее … (сорока).

4. Чик-чирик!                                        Все время стучит,
К зернышкам прыг:                             Деревья долбит,
Клюй, не робей!                                  Но их не калечит,
Кто это? (воробей)                            А только лечит (дятел).
2.Актуализация знаний и способов действия

Цель: Углубление усвоенных знаний об особенностях поведения разных птиц.
Педагог:

Молодцы, мои ребятки,

Отгадали все загадки.

Узнали в загадках каждую птицу. Вы, наверное, догадались, для чего нам нужен пластилин? Кого сегодня мы попробуем вылепить из пластилина?
Дети: Птиц!

Педагог:   Давайте, представим, что мы с вами можем превратиться в птиц.

                Я  скажу волшебные слова, а вы подумайте, что вам для этого превращения понадобиться? Что же такого нужно обрести, чтобы на минуточку почувствовать себя птицей?! Итак, превращения начинаются! « Эни, Бени». Превращение!!!! (дети превращаются в птиц).
Педагог: Ого! Сколько птиц! Да какие все разные! Я вижу, что у всех у вас появились крылья, а ведь это- главное птичье достоинство! Именно крылья помогают птицам летать. А теперь, птички мои хорошие, давайте полетаем! Как же  летают птицы!
 Физкультминутка: Подвижная игра « Птицы такие разные»

Детям  предлагается выйти из-за стола на свободную площадку и за педагогом повторить движения руками, имитирующие движения крыльев в полете.
Орел - крылья у орла большие и широкие (руки разведены и вытянуты в стороны, взмахи руками широки, свободные, голова приподнята вверх).

Воробей - крылышки маленькие, взмахи  крыльев короткие и более частые  (руки в локтях прижаты к груди, движения частые и быстрые)

Сова - крылья широкие, движения крыльев плавные, бесшумные  и  медленные (руки широко раздвинуты, движения медленные размерные, взмахи редкие)

Педагог:  Хорошо мы полетали, можно птицам отдохнуть. Давайте посмотрим теперь, как птицы сидят, как отдыхают? Птички мои приземляйтесь.

Птицы сидят, прижали крылышки к туловищу. Хвостик нужно опустить. Голову прижать к туловищу. Настоящие птички сидят!
Педагог: Полетали, отдохнули, пора превращаться в учеников, в девочек и мальчиков « Эни, Бени» Превращение!!!
Рассаживайтесь на свои места.

3.Углубление ранее изученного материала

Цель: Уточнить внешнее строение тела птиц.
Педагог:

Мы, сегодня полетали,

Все загадки отгадали!

Птичек разных называли:

Воробья, орла, сороку,

Совушку - сову, ворону.

А теперь давайте рассмотрим, как же выглядят все эти птицы?  (педагог показывает  на  видео слайдах разных птиц. Комментируя  слайды, описывает внешнее  строение  птиц).

- У орла – маленькая голова, мощное тело, крепкий крючкообразный клюв, острые когти на ногах и длинные крылья.

- У совы большая голова, круглые глаза, крючковатый клюв и широкие мягкие крылья.

- А воробей- маленькая птичка,  серенького цвета, с небольшими крылышками и тонкими ножками.

- Ворона имеет иссиня – черный окрас, продолговатое туловище, длинные крылья.

Кто же из вас мне скажет: что  у всех птиц общего?

Дети: голова, туловище, ноги, крылья, клюв, глаза.

Педагог: Конечно, все птицы имеют одни и те же части тела. Самая большая и объемная часть у птицы - туловище.

-Какой формы туловище? (овальной)

- Какой формы голова?-  (в виде шара)
- А что есть на голове? – (На голове глаза и клюв).

- Для чего нужны птицам глаза? А клюв? (ответы детей).

-А что есть на туловище? (Крылья!).

4. Практическая работа. Лепка птицы

Цель: Закрепить ранее приобретенные умения по лепке.

Педагог: Птиц мы рассмотрели, запомнили и сравнили их внешнее строение. А теперь будем их лепить из пластилина. Каждый из вас может слепить любую понравившуюся птицу. А в конце занятия мы угадаем: у кого какая птица получилась.

 А лепить мы птиц мы будем необычным способом… с помощью лепёшек.

Вам нужно вылепить пять или более ровненьких лепёшек. Для этого нужно от брусочка  пластилина отщипнуть кусочек и скатать из него шар, а затем этот шар – расплющить между ладошками.
Ну что, лепешки готовы? Тогда превращения начинаются! Возьмите листик бумаги и сомните его в  комочек-это основа птицы. А теперь комочек облепим этими лепешками, присоединяя одну к другой. Хорошенько прикрепляйте их друг другу, сглаживая стыки. Придайте этому  комочку овальную форму. Получилось туловище.
С одной стороны туловища нужно прикрепить голову (раскатанный между ладонями шар), на ней вытянем  клюв. Клюв должен быть похож на клюв вашей птицы (длинный или короткий, прямой или загнутый крючком). По обе стороны клюва мы прикрепим глазки- бусинки. Голова и туловище - готовы!

Нам понадобятся еще лепешки. Как думаете для чего? Правильно, чтобы превратить их в крылья и хвост! ( Если пластилиновые лепешки оказались лишними, то можно сделать хвост  птиц подлиннее  или увеличить ширину крыльев).

Вот так птицы! Загляденье!

5. Подведение итогов занятия, анализ детских работ

Цель:  подвести итоги занятия; дать положительную оценку работы каждого  воспитанника.
Педагог: А теперь посмотрим, всем ли удалось вылепить задуманную птицу?

Дети смотрят на работы друг друга и угадывают, у кого какая птица получилась лучше, дают устную оценку. Выявляют в чем схожесть,  находят различия, сравнивают с изображением птиц на экране.

Педагог хвалит выполненную работу каждого ребенка.

Вылепленные птицы занимают место в выставочной экспозиции.

Конспект занятия

«Хлопчатобумажные ткани, их свойства.  «Кукла- закрутка»

педагог дополнительного образования Романченко О.В.
Тема: Хлопчатобумажные ткани, их свойства. Кукла – закрутка.
Цель занятия: Ознакомить учащихся с различными видами и свойствами хлопчатобумажных тканей, дать представление о русской народной игрушке и ее костюме.
 Задачи:

1.Дать представление о различных видах и свойствах хлопчатобумажных тканей. 
 Научить изготавливать куклу - закрутку с использованием хлопчатобумажных тканей.
2.Развивать творческое  мышление,    глазомер, эстетический вкус.
3. Воспитывать трудолюбие и любовь к народному творчеству, внимательность.
Возраст детей: 9-10 лет.

Задание: Изготовить куклу- закрутку.

Оборудование: 
Наглядные пособия: образцы кукол (презентация),  хлопчатобумажных тканей, лоскутное шитье.
Материалы: Цветная и белая хлопчатобумажная ткань, нитки, раздаточный материал, технологические карты изготовления куклы закрутки, ножницы. атласные ленточки, ватин или синтепон.
ТСО- ноотбук, СD- диск.( презентация разных видов тряпичных кукол- закруток, палка , лоскуты с заданиями для игры «Купи лоскуток»)
Опорные понятия на классной доске: Кукла- закрутка. Туловище. Безликая кукла. Ситец. Сатин. Фланель.

План занятия:

1. Организационный момент- 2 минуты.

2.Сообщение нового материала- 13 минут.

3. Практическая работа учащихся- 20 минут.

4.Обобщение полученных знаний на занятии-5мин

5. Подведение итогов занятия- 5 минут.

1. Организационный момент

Цель: Обеспечение рабочей обстановки и  настроя воспитанников на занятие.
Приветствие педагога и воспитанников. Проверка готовности детей к занятию, наличие необходимых материалов и инструментов. 
Педагог: Здравствуйте, ребята! Посмотрите в мои глаза и глаза своих друзей. В ваших глазах я увидела любопытство, желание пообщаться со мной и своими друзьями. Пусть каждый из вас приложит руку к своему сердцу, послушайте,  как оно бьется. Послушали? Возьмитесь за руки и часть тепла и любви своего сердца из ладошки передайте друг - другу улыбнитесь каждый своему соседу. Вот и замечательно!
2. Сообщение нового материала.

Цель: Активизация познавательной деятельности учащихся, ознакомление со свойствами  хлопчатобумажных  тканей необходимых для создания куклы- закрутки и ее костюма..
 Педагог: Вся одежда изготавливается из тканей. Какие вы знаете ткани ребята? Назовите их.
Ответы детей.
Педагог: Ткани бывают разные: шерстяные, льняные, шелковые и хлопчатобумажные.

Прежде чем изготовить какое-то изделие из ткани необходимо знать свойства материалов  из которых они будут изготовляться. От свойства  тканей будет зависеть внешний вид изделия, способы изготовления, правила использования и ухода.
Сегодня на занятии мы познакомимся с различными видами хлопчатобумажных тканей, их свойствами. Научимся делать  куклу – закрутку из хлопчатобумажных тканей.
Хлопчатобумажные ткани производят из натуральных волокон, хлопчатника. Это однолетнее растение древовидной формы. Плоды хлопчатника коробочки, которые содержат многочисленные семена, покрытые длинными волокнами. Эти волокна называют хлопком, который выращивается 

в теплых, южных странах.
Какие ткани относятся к хлопчатобумажным тканям? Кто знает, ребята?

Ответы детей.
Педагог:  К хлопчатобумажным тканям относятся:  сатин, ситец,  бязь, тонкий батист, шифон,  фланель,  джинсовое полотно.

( показывает образцы хлопчатобумажных тканей)

А чем эти ткани отличаются друг от друга?

Ответы детей: 
Педагог: Ситец - тонкая, нежная ткань, отличается своим натуральным происхождением, без примесей синтетических материалов. Вырабатывается из кордонной пряжи полотняного переплетения. Не сложен в обработке: не растягивается, не осыпается.
   Бязь - ее свойства аналогичны ситцам, очень практичная, не требует особого ухода. Бязь толстая нить, частое переплетение.
   Сатин  - хлопчатобумажная ткань, имеет гладкую поверхность и поэтому может смещаться при раскрое. Вырабатывается атласным сатиновым переплетением.
 Фланель - собирательное название тканей из хлопка, теплосберегающий, мягкий на ощупь материал, при обработке или строчке пылиться.
 Джинсовое полотно - состоящая из хлопковых волокон, для мягкости  и эластичности в него добавляется лайкра и  вискоза - синтетические  составляющие, высокая стойкость к износу, склонен  к усадке.
  Тонкий батист, шифон  легкие, плотные ткани  вырабатываются из тонкой гребенной пряжи полотняным переплетением.
Хлопчатобумажные ткани имеют свои свойства:  прочность, сминаемость, изностность - это механические свойства ткани.

Гигиенические  свойства тканей - они впитывают влагу,  пропускают воздух,  сохраняют тепло.
К технологическим свойствам ткани относятся те свойства ткани, которые проявляются при изготовлении изделия начиная с раскроя и заканчивая влажно- тепловой обработкой ткани:
 -скольжение ткани (гладкая поверхность ткани);

 -осыпаемость ткани - выпадение нитей по открытым срезам ткани;

- усадка ткани - способность ткани уменьшиться в размерах после замачивания и стирки или тепловой обработки.
Отчего же зависят свойства тканей? Кто скажет, ребята?

Ответ детей: 
Педагог: Свойства тканей  зависят от качества волокон, их толщины, длины, упругости, цветности тканей, ее износности,  то есть, способность ткани сопротивляться внешним воздействиям (дождь, ветер, снег, солнце).
Что шьют из хлопчатобумажных тканей?

 Ответы детей.
 Педагог:  Хлопчатобумажные ткани удобны и приятны  вноске, легкие  и плотные. Поэтому из хлопчатобумажных тканей шьют постельное белье, детскую одежду, платья, сорочки, костюмы, из остатков тканей изготавливали лоскутные одеяла (показывает образцы лоскутного шитья), коврики и конечно же, народные игрушки.
Педагог: Из глубины веков пришли к нам традиционные куклы сделанные из лоскутков ткани, меха. Народная игрушка в давние времена была для человека предметом языческого культа. Наши предки верили в магическую силу фигурки. Ими старались отгонять злые силы и привлекать добрые силы.
Такие куклы было легко  делать, она выполнялась без применения ножниц и иглы. Крутили,  крутили  и получалась кукла. Затем ее наряжали, украшали лентами, бусами, одевали в  сарафан, фартук, на голову повязывали платок или ленту. Ткань для изготовления куклы не резали, а рвали.  Чем красивее и наряднее была кукла, то говорилась о хорошем вкусе хозяйки.

( Презентация кукол- закруток)
Педагог:  Мы познакомились с вами, ребята, с различными видами кукол - закруток. Сегодня мы попробуем покрутить куклу из хлопчатобумажных тканей.
Динамическая пауза.

Цель: Снять напряжение и подготовить к дальнейшей работе.
Но, прежде, чем начать работу, мы с вами поиграем в игру » Купи лоскуток»
Я попрошу вас встать вкруг, в центре ведущий, он же  продавец (0пределяет кто будет ведущим)

Ведущий: Лю-лю-лю. Я продавец лоскутов (лоскуты расположены на  палке крутит палку, приплясывает). Какой вам понравиться, тот  лоскуток я вам и продам, но не за денежку, а за задание. На каждом лоскутке  написано задание, выполните его, он ваш!
(Покупатели по очереди покупают лоскуты, прочитав, задание  выполняют упражнения).

3. Практическая работа
Цель: Обеспечение усвоения знаний и способов действий  при самостоятельной работе с хлопчатобумажными  тканями.          

Педагог:  Для работы нам понадобятся :цветная и белая хлопчатобумажная ткань, ватин  или синтепон, атласные ленты, нитки .
На столах у вас лежат технологические карты изготовления куклы – закрутки вы можете ими пользоваться при изготовлении куклы.
 1.Сначала  изготавливаем  туловище куклы- закрутки:
-вам необходимо взять  кусок ватина или синтепона, покрыть  белой, плотной тканью  и закрутить в валик, перевязать  ниткой талию и шею, выделить 3 части туловище: голова , грудь, ноги. 
2.Далее изготавливаем  голову  и ручки куклы:
-берем прямоугольник белой ткани, по диагонали накладываем  его  на голову куклы, завязываем на шее и талии - получилась рубашка. Углы у рубашки загнем и   завяжем -  получились ручки.  Кисти рук перетянуть ниткой. 
Лицо куклы не рисовали, она была безликой. Считалось, что имея  выражение лица , кукла приобретала душу и теряла свою таинственность, магичность и  обереговую   силу.  Пусть  у нашей куклы будет светлое лицо!
3.Основа нашей куклы готова! И теперь самая интересная работа, мы будем ее наряжать!

-для изготовления юбки возьмем квадрат цветной ткани. Вырежем в середине отверстие или сделаем прорезь и одеваем на куклу, перетягиваем на линии талии ленточкой.

-Повяжем косынку на голове куклы  и наша кукла - закрутка готова.

Здесь, ребята, можно проявить фантазию и мастерство!
 Одеть  куклу можно в яркий сарафан из цветной ткани, юбку- солнце, фартук. Можно сделать волосы - косу из хлопчатобумажных ниток, повесить бусы.  (они также делаются из кусочков ткани).
(Дети выполняют задание, педагог при затруднении помогает советом или показом).
4.Обобщение полученных знаний на занятии

Цель: Выявить уровень усвоения материала на занятии.

Педагог: И так ребята, что мы сегодня узнали на занятии?
                   Для чего нужно знать свойства  материалов?
                   Что шьют из хлопчатобумажных тканей?

Ответ детей.
Педагог: Да, на сегодняшнем занятии мы  с вами познакомились с видами и свойствами хлопчатобумажных тканей, изготовили куклу - закрутку.
5. Итог занятия

Цель: Дать анализ и оценку успешности обучения и достижениям воспитанников.
Готовые  куклы- закрутки выставляются на выставку. 

Педагог: Посмотрим, каких красивых и интересных куколок вы сделали.

(делается  сравнительный  анализ  выполненных  работ, рассматриваются и обсуждаются все куклы- закрутки, выявляются наиболее  аккуратные и сделанные со  вкусом).

Педагог: Спасибо ребята, вы сегодня хорошо справились с заданием. Молодцы!
Технологическая карта изготовления куклы- закрутки.
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Конспект занятия по теме « Полоса препятствий»                                        педагог дополнительного образования объединения «Занимательный мир физической культуры» Синякова  Г.А.

Тема:   «Полоса препятствий».

Тип занятия: Обучающее.

Цель: 

1) гармоничное физическое развитие; 

2) формирование интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой; 

3) формирование основ здорового образа жизни. 

Задачи:

1) Оздоровительные: 
· охрана жизни и укрепление здоровья, обеспечение нормального функционирования всех органов и систем организм; 

· всестороннее физическое совершенствование функций организма; 

· повышение работоспособности и закаливание. 

2) Образовательные:
Учить лазать по лестнице-стремянке, упражнять в равновесии (ходьба по наклонной доске, ходьба по веревке боком), учить прыгать на двух ногах через обручи, прыгать в высоту до предмета

· формирование двигательных умений и навыков; 
· развитие физических качеств (силу, ловкость, выносливость, быстроту)
· овладение ребенком элементарными знаниями о своем организме, роли физических упражнений в его жизни, способах укрепления собственного здоровья. 
3) Воспитательные: 
· формирование интереса и потребности в занятиях физическими упражнениями; 
· формировать дружеские отношения к своим товарищам.
Методы:

1) Наглядные: 

наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, зрительные ориентиры); 

наглядно-слуховые приемы (музыка); 

тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь педагога). 

2) Словесные: 

объяснения, указания; 

подача команд, распоряжений, сигналов; 

вопросы к детям; 

образный сюжетный рассказ, 

словесная инструкция. 

3) Практические: 

Повторение упражнений без изменения и с изменениями; 

Проведение упражнений в соревновательной форме. 

Интеграция: здоровье, музыка, художественное слово.

Оборудование:
Доска, лестница- стремянка. 5 обручей, длинная верёвка, платочек, музыкальный диск.
Предварительная работа: Разучивание стихов для разминки и подвижной игры, изготовление полумасок.

Ход занятия:
Организационный момент.

Цель: Подготовка воспитанников к занятию

Дети входят в спортивный зал в спортивной облегченной форме  (шорты, футболка, чешки), строятся в колонне по одному. Проверка осанки. На команду “Шагом марш!” дети двигаются по залу.
1. Вводная часть: 4-5 мин
Занимательная разминка. 

Мы на пальчиках идем.

Прямо голову несем, мы несем - (ходьба на носочках, руки вверх.)

Мы на пятках топ-топ-топ - (ходьба на пятках).

Побежали, побежали  ни кого не обгоняли - (легкий бег на носочках).

Раки, раки, раки на хромой собаке, - (упражнение “Раки”).

А за ними кот задом на  перед - (сначала ходьба, лицом вперед),

А за ними зайчики - на речном трамвайчики.- ( а  потом спиной вперед),

Едут и смеются, пряники жуют 

Все спиной мы побежали,

Ни кого не обгоняли. - (бег спиной вперёд).
Ходьба. 

Основная часть-15-19 мин.  Под музыку.

Цель: разучивание новых видов упражнений. 

Дыхательная гимнастика -2 мин.
Соединить ладони и потереть ими одна об другую до нагрева поперек.

Слегка подергать кончик носа.

Указательными пальцами массировать ноздри.

Растирать за ушами сверх вниз указательными пальцами: «примазывать, чтобы не отклеивались».

Сделать, вдох на выдохе произнести звук «М-М-М», постукивая пальцами по крыльям носа.

Вдох через нос выдох через рот на ладонь - «сдуваем снежинку с ладони»

Общеразвивающие  упражнения. 3-5 мин

Исходное положение - стойка ноги параллельно на ширине ступни, руки вниз. Поднять через стороны руки вверх, хлопнуть в ладоши. Опустить руки через стороны, вернуться в исходное положение (5-6 раз).

И. п. - стойка ноги на ширине плеч, руки на пояс. Поворот вправо, отвести правую руку в сторону, вернуться в исходное положение. То же в другую сторону (по 3 раза).

И. п. - стойка ноги на ширине ступни, руки вниз. Присесть, руки вынести вперед, хлопнуть в ладоши перед собой, встать, вернуться в исходное положение (5-6 раз).

4. И. п. - стойка ноги врозь, руки за спину. Поднять руки в стороны: наклониться вперед и коснуться пола между носками ног. Выпрямиться, руки в стороны, вернуться в исходное положение (5 раз).

5. И. п. - стойка ноги на ширине ступни, руки на пояс. Прыжки на двух ногах на месте, в чередовании с ходьбой (3 раза).

Основные виды движений. 5-7 мин.

Игра «Полоса препятствий». Оборудование расположено по кругу или рядами. Дети выполняют 2-3 раза поточным способом.

Лазание по лестнице стремянке.

Ходьба по наклонной доске.

Прыжки через обручи.

Ходьба по верёвке боком.

Прыжки высоту достань платочек.

Весёлый тренинг. 2 мин
Покачай малышку.

Сидя прижимаем к груди стопу ноги. Укачиваем «малышку», касаемся лбом колена и стопы ноги.

Развивает гибкость суставов ног, дает чувство радости от гармоничного движения.

Подвижная игра «Веселые зайчата» 3 мин.

Дети – зайчата выполняют движения в соответствии с текстом.

Ну-ка дружно все присели,

Друг на друга посмотрели.

Лапками похлопали;

Хлоп да хлоп.

Что у зайцев на макушке?

Весело там пляшут ушки.

Раз подскок, два подскок-

Поскакали все в лесок.

3. Заключительная часть. 1мин.
Цель: разучивание малоподвижной игры
Малоподвижная игра “Все спортом занимаются”

Дети стоят по залу произвольно и выполняют движения в соответствии с текстом.

Скачет лягушонок:

Ква-ква-ква

Плавает утенок

Кря-кря-кря

Все вокруг стараются

Спортом занимаются

Быстрая синица 

Трю- лю –лю

В воздухе кружиться

Трю-лю-лю

Все вокруг стараются

Спортом занимаются

Маленький бельчонок

Скок-скок-скок

С веточки на веточку

Скок-скок-скок

Все вокруг стараются

Спортом занимаются.
Построение в колонну упражнения на восстановления дыхания.
Схема самоанализа занятия

1. Краткая характеристика группы, ее особенности( уровень способностей к изучению данного предмета , отношению к занятиям , характер внутриколлективных отношений, дисциплинированность.

     Основные  трудности, которые встречает педагог а работе
      с данной    группой, посещаемость детьми занятий.

2. Место анализированного занятия в системе обучения  по теме (в календарно- тематическом плане)

3. Обоснованность выбора типа  структуры и организация занятия.

4. Обоснование целей и задач занятия.

5. Поведение воспитанников и оценка их работы.

6. Удовлетворенность и неудовлетворенность занятием в целом и отдельных его частей.

7. Степень достижения поставленных целей (с аргументацией выводов о достижении целей занятия)
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